
BASTORUS ACADÉMIE  ·  ARTICLE 02  ·  FICHE D’EXERCICE

Ma journée alimentaire
À remplir pendant une journée, puis à apporter à votre vétérinaire.

Nom du chat Âge Poids (kg) Date

Stade de vie Chaton en croissance Adulte Autre (gestation, senior…) : ________

Comment faire. 1) Notez chaque aliment servi, avec la marque ou la préparation. 2) Précisez l’espèce, le morceau, la
présence de peau ou de gras ; distinguez cœur et foie. 3) Pesez ce qui est servi, puis ce qui est réellement mangé. 4)
Cochez le statut : complet (formulé pour le stade de vie de votre chat), complémentaire ou isolé (viande, abat,
friandise). 5) Photographiez les étiquettes.

Aliment (nom, marque) Espèce · morceau · peau Servi (g) Mangé (g) Statut

complet complém. isolé

complet complém. isolé

complet complém. isolé

complet complém. isolé

complet complém. isolé

complet complém. isolé

complet complém. isolé

complet complém. isolé

complet complém. isolé

complet complém. isolé

Questions à poser au vétérinaire

La ration est-elle formulée pour le stade de vie
de mon chat (croissance ou adulte) ?
Le calcium et le phosphore sont-ils couverts, et
dans quel rapport ?
La taurine, les vitamines (A, D, E) et les
oligoéléments sont-ils couverts ?
Quelle énergie par jour pour mon chat, et
comment suivre son poids ?
Faut-il un complément ? Lequel, en quelle quantité,
pendant combien de temps ?

À signaler sans attendre

Chaton : boiterie, démarche raide, refus de sauter,
douleur à la manipulation.
Beaucoup de foie : raideur du cou ou du dos,
douleur à la mobilisation.
Perte d’appétit, vomissements, tremblements,
troubles de l’équilibre (poisson cru).
Gencives pâles, jaunisse, faiblesse après oignon
ou ail : urgence.
Perte ou prise de poids rapide ; vomissements
répétés ; abattement.

Fiche pédagogique : elle ne remplace ni un avis vétérinaire ni une prescription individuelle, et ne valide aucune ration. Sources et
explications : article « Une proie n’est pas qu’un morceau de viande », Bastorus Académie — bastorus.com/apprendre


